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Απολαύστε μοναδικά ροφήματα και τσάγια σε 8 υπέροχα φυσικά γεύσεις:

Δυόσμος Μείγμα Βοτάνων Μαύρο Τσάι Κανέλα Κεϋλάνης 
με Γαρύφαλλο

Χαμομήλι Πράσινο Τσάι Μαύρο Τσάι 
με Ρόδι

Κανέλα Κεϋλάνης 
με Saffron

1
 

Βάζουμε ένα φακελάκι με την 
αγαπημένη μας γεύση El Greco, 

σε 125ml βραστό νερό

3
 

σε shaker βάζουμε το ζεστό τσάι 
με 4-5 παγάκια

5
 

Σερβίρουμε σε ποτήρι με 
4-5 παγάκια

4
 

Χτυπάμε το μείγμα 
μέχρι να κρυώσει καλά

2
Το αφήνουμε να εκχύλιστεί

για 7-8 λεπτά
Σε αυτό το στάδιο βάζουμε 
το μέλι ή τη ζάχαρη και το 

ανακατεύουμε μέχρι να λιώσει

για 
1 ποτήρι
περίπου
250ml

Μπορείτε εναλλακτικά να προετοιμάσετε μεγαλύτερη ποσότητα και να την έχετε έτοιμη στο ψυγείο:
Σε 500ml βραστό νερό βάζουμε 4-5 φακελάκια και τα αφήνουμε για 7-8 λεπτά να γίνει η εκχύλιση, συμπληρώνουμε 500ml παγωμένο νερό και το βάζουμε στο ψηγείο μέχρι να παγώσει καλά
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